
Pas de critère
• Retrait équipement lourd
• Repos 10 min
• Hydratation orale

• Difficultés respiratoires
• Douleurs thoraciques
• Désorientation, confusion
• Maux de tête
• Malaise, perte de connaissance
• Brûlures / Traumatismes

Recherche critères de gravité

Présence d’un critère
• Avis médecin / ambulance
• ABCDE, secondaire
• O2 max au masque
• Voie veineuse
• Monitoring

Pas de retour à 
l’engagement

(Évaluation médecin)

Évaluation signes vitaux
• FR > 30 / min
• SpO2 < 94%
• Pouls > 160/min

Température auriculaire

Hyperthermie
• Refroidissement actif

• Immersion avant-bras, 
évaporation, coldpacks 
aux jonctions, perfusion

• Surveillance 15 min.

Dès 1 positif
Norme < 10% si non tabagique
Norme < 15% si tabagique

Mesure du CO expiré

Retour possible à 
l’engagement

(si se sent apte)

< 38.2°c

Négatif

≥ 38.2°c

Pompier conscient-e BLS-AEDNon

Non Oui


