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Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Buts de la leçon
�Prendre en charge correctement un patient selon ses 
blessures, son état général et son état de conscience, 
appliquer soi-même la position adaptée et diriger une 
prise en charge par équipe ménageant le patient.

La position permet
· � d’écarter le danger de mort, en outre minimiser les 

blessures
· � de maintenir des fonctions �corporelles normales
· � d’immobiliser le patient
· � de calmer ses douleurs

Eviter
· � les maladresses en saisissant
· � les déplacements inutiles
· � les à-coups en soulevent
· � toute précipitation
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Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Position latérale stable

Blessures:

– � perte de connaissance, 
(indépendamment de la 
blessure)

Mesures spéciales en cas de:

· � Blessure ouverte de la poitrine- et/ou blessure du 
poumon positionnement du patient exceptionnelle-
ment sur le côté blessé

· � suspicion de blessure de la colonne vertébrale, tour-
ner le patient «en bloc», si d‘autres sauveteurs sont 
disponibles

UL1369884
Texte souligné 

UL1369884
Texte surligné 
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Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Position à plat sur le dos

Blessures:

– � Choc
–  Coup de chaleur
–  Bassin
–  Bras / Jambes
–  Colonne vertébrale

Exceptions:

· � Blessure à la colonne cervicale et blessures du 
bassin, ne pas déplacer mais stabiliser, appliquer la 
position latérale en cas d’inconscience

· � les extrémités qui saignent (bras et jambes) sont tou-
jours à maintenir en hauteur
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Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Position haut du corps surélevé

Blessures:

–  Tête / crâne / cerveau
–  Voies respiratoires
–  Cœur
–  Insolation

UL1369884
Texte surligné 
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Lektionenziele:

· � Auswendig aufzählen, wann das  
Anlegen des Tourniquets indiziert ist.

· � Die Einsatzbereitschaft des  
Tourniquets gem Regl selbständig  
erstellen.

· � Das Tourniquet an den Armen  
und Beinen sich selbst und einem  
Pat korrekt anlegen.

Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Positionnement pour les blessures abdominales

–  cas légeres
– � évtl avec le haut du corps 

légèrement surélevé

– � cas moyennement gra-
ve, par conscience ou 
inconscience

UL1369884
Texte surligné 
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Positionnement
(IBG S san, Leçon 3)

Positionnement en cas des problèmes circulatoires, 
collapsus, évanouissement




